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Chères adhérentes, chers adhérents 
 
La rédaction du rapport d’activité est toujours un exercice qui nous permet de nous 
retourner sur le travail accompli dans une année. 
Trop souvent nous pouvons avoir l’impression que nous ne faisons pas assez tant le 
chantier de la défense des droits des personnes handicapés est immense et parfois 
décourageant. 
 
En balayant l’année d’un regard (p.6 et 7) on se rend finalement compte que nous 
agissons au quotidien et que nous pouvons être fier du travail accompli. Tous en-
sembles, élus, adhérents, bénévoles et salariés avons contribué à ce travail, chacun à 
notre niveau mais avec la même volonté de faire avancer les choses. 
 
La mise en place des samedis de la convivialité et leur succès nous a permis de nous 
rendre compte à quel point nous avons des bénévoles formidables. Nous nous de-
vons de pérenniser ces rencontres. Mais, comme pour le reste, rien ne se fera sans 
votre participation. 
 
Il n'y a qu'une manière d'améliorer notre quotidien et notre avenir : Nous battre. Je 
sais que c'est beaucoup demander à une population de personnes handicapées mais 
il n'y aura pas de miracle. Inutile de râler. Une seule sorte d'action est utile : nous 
rejoindre pour vous battre avec nous. 
 
Il y aura toujours une place dans une des nombreuses représentations assurées par 
l'APF dans les instances publiques gouvernementales et locales pour exprimer et fai-
re progresser nos idées. 
 
Que ceux qui s'impliquent déjà soient ici remerciés, même si ce n'est pas ce qu'ils 
cherchent. Quant aux autres, qu'ils nous encouragent en prenant un tout petit peu 
de leur énergie pour, au moins, communiquer avec nous. 
 
Associativement. 
 
 

 
 
 

Etienne Nicloux 
Représentant Départemental 

INTRODUCTION 
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ORDRE DU JOUR 

 

ASSEMBLEE DEPARTEMENTALE APF91 
6 octobre 2012 

 
 

ORDRE DU JOUR 
 
 

 

ACCUEIL  

PRÉSENTATION DES ACTEURS DE LA DÉLÉGATION 

LES ÉLECTIONS DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL 

LA SITUATION DU TRANSPORT ADAPTÉ EN ESSONNE 

LES ACTIONS DU GROUPE CADRE DE VIE 

LES AIDANTS FAMILIAUX 

L’OPÉRATION BRIOCHES 
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JANVIER 
 

8 : Réunion du Groupe Parents,  
10 : Sensibilisation lycée JP Timbaud Brétigny-
sur-Orge 
20 : Réunion de la commission loisirs 
22 : Sortie  à la Géode, Atelier Bien-être 

L’ANNEE EN UN REGARD 
FEVRIER 
1er :  Ouverture du SAMSAH –APF à Evry 
5 : Réunion du Groupe Parents, Rencontre 
adhérents-bénévoles 
12 : Sortie Planétarium 
15 : Atelier Relaxation Méditative 
19 : Atelier Bien-être 
22 : Atelier Relaxation Méditative 
27 : Tournois de foot au profit de l’APF 

MARS 
1er :  Atelier Relaxation Méditative 
1-4 : Sensibilisation Collège  Jean Lurçat de 
Ris Orangis 
3 : Réunion de la commission loisirs 
5 : Réunion du Groupe Parents 
8 : Réunion démarche qualité, Atelier Relaxa-
tion Méditative 
14-20: Semaine nationale vente au Pep’s   
Bowling  
15 : Atelier Relaxation Méditative 
19 : Atelier Bien-être 
22 :  Atelier Relaxation Méditative 
26 : Sortie Cité de la Musique, Samedi Convi-
vialité 
27 : Concert « Des sourires à portées de no-
tes » 
29 : Réunion démarche qualité, Atelier Re-
laxation Méditative 
30 :  Sensibilisation CMJ Brunoy 

AVRIL 
 

2 : Réunion du Groupe Parents 
5 : Atelier Relaxation Méditative 
7 : Sensibilisation collège Pablo Néruda 
de Brétigny-sur-orge 
9 : Samedi Convivialité 
12 : Réunion démarche qualité 
16 : Atelier Bien-être, Sortie au Pep’s  
Bowling 
19 : Atelier Relaxation Méditative 
26 : Atelier Relaxation Méditative 

MAI 
3: Atelier Relaxation Méditative 
4-6: Congrès APF 2011 à Bordeaux 
5-6: Sensibilisation école Gambetta-Macé 
de Massy Palaiseau. 
7 : Journée « Ensemble sur le même ter-
rain » à Brétigny-sur-Orge 
7 : Réunion du Groupe Parents 
10 : Réunion démarche qualité, Atelier Re-
laxation Méditative 
11 : Ouverture du festival « Ensemble, Au-
trement Capable »  
13 : Village de la solidarité Brétigny-sur-
Orge 
13 : EAC Colloque « Parentalité et Inclu-
sion » 
14 :  EAC Rando Rollers 
17 : Atelier Relaxation Méditative 
21 :  EAC Promenade Urbaine à Evry 
24 : Atelier Relaxation Méditative 
28 : EAC Défilé de Mode 
28 : Samedi Convivialité 

JUIN 
 

1er  : Défi Voile Ile-de-France 
4 : Sortie parc de Bagatelle 
7 : Atelier Relaxation Méditative 
8 : Spectacle des enfants du SESSD au centre de 
loisirs de Lisses 
10 : EAC Déambulation marché d’Arpajon 
11 : Rencontre Adhérents-Bénévoles 
14 : Atelier Relaxation Méditative 
15 : EAC Initiation à l’escalade 
18 : Journée Handynamic’sport à Draveil 
18 : Réunion du Groupe Parents 
19 : EAC Portes ouvertes ARSE Saintry 
21 : Atelier Relaxation Méditative 
22 : Clôture du festival « Ensemble, Autrement 
Capable » 
25 : Fête du sport à Forges-les-Bains 
27 : EAC Exposition IME Jean Paul 
28 : Réunion démarche qualité 
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L’ANNEE EN UN REGARD 
SEPTEMBRE 
 

9 : Journée Handicap et perspectives à 
Breuillet 
10 : Samedi Convivialité 
10 : Forum des associations Brétigny-sur-
Orge 
13 : Atelier Relaxation Méditative 
17 : Atelier Bien-être 
17 : Sortie au château de Vaux-le-Vicomte 
20 : Réunion démarche qualité 
24 : Assemblée Départementale 
25 : Forum d’Evry  
27 : Manifestation « Des bâtons dans les 
roues » 
28 : Réunion de travail sur la sensibilisation 

OCTOBRE 
 

1 : Réunion du Groupe Parents 
1 : Sortie au Salon Zen 
3: Sensibilisation des commerçants avec 
la Chambre de Commerce et d’Industrie 
4 : Atelier Relaxation Méditative 
5 : Sensibilisation du Conseil Municipal 
des Jeunes d’Epinay-sous-Sénart 
11 : Atelier Relaxation Méditative 
11 : Réunion démarche qualité 
15 : Sortie au Louvre 
15 : Atelier Bien être 
22 :  Sortie au salon du chocolat 
23: Tournois de Badminton au profit de 
l’APF 
29 : Samedi Convivialité 

NOVEMBRE 
 

4 : Forum emploi de l’ADAPT 
5 : Réunion du Groupe Parents 
5 : Sortie à La Géode 
5-6 : Opération Brioches 
12 : Samedi Convivialité 
14 : Rencontre Conviviale groupe Val d’orge 
19 : Forum santé de St-Michel-sur-Orge 
19 : Atelier Bien être 
19 : Sortie au Sea-Life 
22 : Réunion démarche qualité 
22 : Signature convention de partenariat avec 
l’ADAPT 
25 : Journée Nationale Parents 
26-27 : Formation 1er secours pour les bénévo-
les 
28: Intervention à Télessonne 
30: Sensibilisation au centre de loisir d’Athis-
Mons 

DECEMBRE 
 
 

2 : Sensibilisation mairie de Longju-
meau 
3 : Fête de noël 
3: Forum « Même pas (handi) cap » 
à Longjumeau 
3 : Réunion du Groupe Parents 
5-24 : Opération Papiers Cadeaux 
6 : Réunion démarche qualité 
7 : Sensibilisation des chauffeurs de 
la TICE 
10 : Réunion conviviale des Grou-
pes Relais 
17: Atelier Bien-être 
21 : Atelier Sophrologie 

BÉNÉVOLAT 
 

Réunions mensuelles, accueil des nouveaux 
bénévoles 

GROUPES INITIATIVES 
 

Réunions régulières, en général  mensuel-
les 
Cadre de vie, Groupe Parents, Commis-
sion Loisirs 

GROUPES RELAIS 
 

Réunions régulières, en général  mensuelles 
Groupes Relais Val d’Orges, cœur Evry Centre 
Essonne, Sénart Val de Seine 

CONSEIL DEPARTEMENTAL 
 

Réunions mensuelles 
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Ses missions 
 
Par délégation du Conseil d'Administration, le conseil départemental : 
 

• Met en œuvre les orientations politiques nationales de l'Association des Paralysés 
de France et définit les orientations politiques départementales, 

• Participe à la définition des actions ressources de la délégation afin de permettre la 
réalisation des orientations décidées, 

• Organise parmi les adhérents la représentation politique de l'APF dans le 
département, donne un avis préalable sur les projets du département 
soumis au Conseil d'Administration, 

• Prépare et arrête l'ordre du jour de l'Assemblée Départementale, 
• Est à l'écoute des adhérents, valide les groupes "Initiative" du départe-

ment, 
• Se tient informé des activités et des animations des groupes relais, 
• Rend compte de son mandat aux adhérents au cours de l’assemblée dé-

partementale. 
 
Ses représentations 

De nombreuses représentations sont assurées par les mem-
bres du conseil départemental auprès de diverses instances : 
Le CDCPH (Conseil Départemental Consultatif des Personnes 
Handicapées), une représentation en CDAPH (Commission des 
Droits et de l’Autonomie des Personnes Handicapées)  et en 
COMEX (Comité Exécutif) de la MDPH (Maison Des Personnes 
Handicapées), une représentation en CCDSA (Commissions 
Consultatives De Sécurité et d'Accessibilité ), dans les CVS 
(Conseil de Vie Sociale) des établissements et services APF du 

département , dans les Commissions d’accessibilité, au Conseil d’Administration de 
l’UDAF (Union Départemental des Associations Familiales), en conférence de territoi-
re, etc ... 
 

 
Le Conseil Départemental : 
 

LE CONSEIL DÉPARTEMENTAL  

 

Etienne Nicloux Alain Pasquet Sophie Major Frédéric Goupillière 
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Suite à sa cooptation au sein du GNP (Groupe National Parents) et de la CNPF 
(Commission Nationale Politique de la famille) de l’APF , Martine Colmant a dû re-
mettre sa démission du poste de représentante départementale au Conseil Dépar-
temental. 
 
Le fonctionnement du CD aurait voulu que ce soit Sandrine Ciron, 
suppléante de Martine Colmant, qui prenne la relève, mais celle-ci 
s’est présentée aux élections du Conseil d’Administration de l’APF. 
Elle a été élue et a pris ses fonctions en octobre. Pascal Royer a 
été élu au poste de représentant mais a démissionné fin 2011 de 
ses mandats. 
 
Précédemment Patrick Corvisier pour raisons personnel, Léone Durand et Catheri-
ne Dubuis pour raisons familiales, ainsi que Rachid Messaoudi pour raisons de san-
té, se sont trouvés dans l’obligation de nous quitter. Jacques jagodzinski s’est trou-
vé contraint de faire de même pour raisons personnelles. 
 
La cooptation de Fréderic Goupillière, de Sophie Major et d’Alain Pasquet laisse 
cependant encore de nombreuses places vacantes. 
 

 
L’année 2011 était la dernière année de mandat pour 
ce Conseil Départemental. Début 2012, un processus 
électoral a été lancé. Malheureusement le nombre de 
candidatures déposées a été insuffisant et un nouveau 
processus électoral sera lancé en septembre 2012. 

 
Si vous êtes adhérent et à jour de cotisation au 31 décembre 2011, vous avez reçu 
par courrier les différents documents permettant de présenter sa candidature au 
Conseil Départemental de notre département. Si ce n'était pas le cas, rapprochez-
vous de la délégation le plus rapidement possible. 
 

N’hésitez pas à poser votre candidature en 2012!! 
 
Quelques précisions concernant le retour des dossiers de candidatures : 
pour être éligibles, vous devez jouir de vos droits civiques, être adhérent depuis au 
moins un an et à jour de cotisation. 
 
Les documents nécessaires à votre candidature sont : 
• La photocopie de la carte d’adhérent (côté du n° d’adhérent) 
• Le dossier de candidature rempli. 
• Un extrait de casier judiciaire (bulletin n°3). 

L’APF EN ESSONNE 
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ENSEMBLE, AUTREMENT 
CAPABLE 

« Ensemble, Autrement Capable » est un projet qui a vu le jour en 
2010 et qui a prit de l’ampleur dans sa seconde édition en 2011. 
 
 
 

 

2011: seconde édition du festival « Ensemble, Autrement Capable » 
Suite au succès qu’a connu la première édition du festival « Ensemble, Autrement capa-
ble » en 2010, nous avons décidé de renouveler l’aventure pour cette année 2011 !  
Afin de préparer au mieux cette nouvelle édition, un comité de pilotage a été créé et cha-
que membre de ce comité a signé la charte fondatrice du collectif « Ensemble, Autre-
ment Capable ».Les membres du comité de pilotage sont les suivants : 
- Arnaud Arlie et Gilles Gauzard du foyer «Le Pont de Pierre ». 
- Jérôme Barillon éducateur musical à l’IME Jean Paul. 
- Laurence Debruyne, du Roller Olympic Breuillet Breux.. 
- Eric Delame et Jérôme Garcia de l’IME La Guillemaine.. 
- Fabienne Piedferre et Yves Charreyron du SESSD APF d’Évry. 
- Sandrine Ciron, Stéphane Landreau et  Audrey Dangereux de la délégation . 
 

Plusieurs centaines de personnes se sont déplacées et mobilisées tout au long des ces 
deux mois de festival sur les différents évènements et chacun a pu trouver un point d’in-
térêt grâce à la diversité de la programmation!  En effet, pour sa seconde éditions,  le fes-
tival à compté  20 événements différents ( concerts, initiation sportive, brocante, visites 
guidées…)  et pas moins de 50 partenaires mobilisés tout au long de ces deux mois!  

Le projet de collectif 
Suite au succès rencontré lors de la 2ème édition du festival, le comité de pilotage s’est 
réuni afin de réfléchir à l’avenir de ce beau projet… et nous sommes fiers d’affirmer au-
jourd'hui qu’ « Ensemble, Autrement Capable » n’est plus un simple festival mais vérita-
blement un concept! La fin de l’année 2011, a donc été consacré à la réflexion du comité 
de pilotage autour de ce constat et de la volonté de créer un collectif inter-associatif qui 
portera le festival, et bien plus encore.  
Après deux éditions, nous avons décidé de relancer cette action sous forme de collectif 
regroupant de nombreuses associations et partenaires.  
Le but est de proposer des actions tout au long de l’année, dans les domaines artistiques, 
culturels et sportifs, avec toujours la même volonté de permettre une participation plei-
ne et entière des personnes en situation de handicap. Le collectif s’appuiera sur des ob-
jectifs précis et sur une charte. Les associations ou partenaires s’engageront en signant la 
charte. 2012-2013 sera la première année de fonctionnement de ce collectif sur les ob-
jectifs définis en commun.  
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Le 41ème congrès de l'APF s'est déroulé 
du 4 au 6 mai 2011 à Bordeaux.  
 
Lors de la deuxième journée du congrès 

s’est tenue l'assemblée générale de l'APF. Cette assem-
blée a notamment dû se prononcer sur le projet associatif, sur les engagements de 
l'APF pour l'élection de 2012 et sur 5 motions. 
Carton plein pour le projet associatif de l’APF 2012-2017. "Bouger les lignes !" a été 
adopté par 91,7% des votants (3,9% ont voté contre et 4,4% se sont abstenus).  
Le Pacte de l'APF pour les élections présidentielles et législatives de 2012 a lui aussi 
été adopté à une très grande majorité. 93,1% des votants ont approuvé le texte, 
amandé par les congressistes le matin lors des ateliers ruches ; 2,8% ont voté contre ; 
et 4,1% se sont abstenus. 

 
Une fin de congrès également marquée par un discours très offensif 
de Jean-Marie Barbier. « Entre les espoirs nés de la loi de 2005 et 
des engagements du président de la République, et la réalité vécue 
par les personnes en situation de handicap, l’écart se creuse. » Jean
-Marie Barbier a dressé un bilan très critique de la politique du han-
dicap menée par le gouvernement, après avoir accueilli Roselyne 

Bachelot. Il l’a interpellé sur les motifs « d’inquiétude et de colère » des congressistes, 
qui l'ont vivement applaudi à de nombreuses reprises. 

 

En matière d’accessibilité, de nombreux lobbies tentent, avec la complicité des déci-
deurs publics, de remettre en cause le principe même de conception universelle. Si le 
nombre d’enfants en situation de handicap a augmenté, les moyens ne sont pas mis 
en œuvre pour réussir « le pari d’une école inclusive ». 

 

Sur le front de l’emploi, le combat est loin d’être gagné, alors même que l’Etat 
vient de diminuer le nombre d’aides au poste dans les entreprises adaptées, 
que le budget de l’Agefiph a été ponctionné, etc. 

 

L’enjeu vital des ressources reste sous-estimé par le gouvernement : même 
augmentée de 25%, l’AAH restera inférieure au seuil de pauvreté et les fran-
chises médicales et autres mesures de rigueur impactent durement les per-
sonnes en situation de handicap. Quant à la réforme de l’AAH, elle entraîne 
non seulement des tracasseries administratives supplémentaires pour tous les 
allocataires qui travaillent mais aussi un manque à gagner pour la moitié d’en-
tre eux. 

 

La prestation de compensation du handicap n’est pas la prestation accessible à tous, 
compensant toutes les conséquences du handicap et à hauteurs des besoins réels, 
que la loi de février 2005 pouvait laisser espérer et, pourtant, la réforme de la dépen-
dance ne concernera que les personnes âgées. 

 

Enfin, les structures d’aide à domicile sont dans une situation financière de plus en 
plus préoccupante, - certains ont même dû fermer leurs porte - mais l’Etat refuse la 
création d’un fonds d’urgence, qui pourrait assurer leur survie.  

CONGRES APF 
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L’APF est une association très particulière : elle est à la fois une association 
de défense des droits des personnes en situation de handicap moteur, et en 
même temps elle gère des établissements et des structures destinés à ces 

mêmes personnes. 
L’Essonne ne fait pas exception. Outre la délégation départementale, 6 établissements 
sont présents dans notre département : 
- L’Institut d’Education Motrice (IEM) « Le Petit Tremblay » situé à 
Corbeil, qui accueille des enfants jusqu’à 20 ans. 
- Un Service d’Accompagnement à la Vie Sociale (SAVS) situé à Evry 
est destiné aux adultes. 
- Trois Services d’Education Spéciale et de Soins à Domicile (SESSD) 
situés à Arpajon, Evry et Orsay, destinés aux enfants de 0 à 20 ans. 
- Un accueil de jour « Viv’Espoir » situé à Saulx-les-Chartreux. 
 

L’année 2011 a été une année riche pour les établissements : démarrage de la reconstruc-
tion de l’IEM Le Petit-Tremblay à Saint-Pierre-du-Perray, ouverture d’un SAMSAH à Evry ou 
extension du SESSD d’Evry. 
 
Un travail commun s’est mis en place progressivement entre ces différentes structures et 
la délégation, pour faire vivre pleinement l’APF en Essonne. Quelques exemples : 
 
Convention de partenariat avec l’ADAPT  
L'APF Essonne, représentée par l'ensemble des directeurs des structures et établissements 
du département, y compris la délégation, a signé  le 22 novembre 2011 
une convention de partenariat avec l'ADAPT Essonne. 
Cette convention a pour objectif de mettre en œuvre une coopération 
pour l’accompagnement de personnes handicapées afin : 
1- Sensibiliser à la spécificité du handicap et à son impact sur les ap-
prentissages et l’insertion professionnelle dans notre environnement 
essonnien. 
2- Proposer une équipe médico psychosociale ressource pour : 
- l’accompagnement spécifique des jeunes ou des adultes en situation 
de handicap vers le monde du travail. 
- Faciliter l’adaptation des jeunes au cursus de formation proposé en accompagnant et 
soutenant leurs apprentissages. 
- Apporter un éclairage médico psychologique pour le choix des pistes professionnelles 
dans le cadre des projets individuels des jeunes ou adultes. 

3- Mutualiser nos ressources techniques pour répondre aux besoins des personnes ac-
compagnées par l’un des partenaires. 
4- Favoriser l’échange et la complémentarité des équipes dans le cadre d’un accompa-
gnement au travail. 
Un travail qui fera l'objet d'une évaluation annuelle et qui devrait bénéficier aux person-
nes en situation de handicap du département.  

LES ÉTABLISSEMENTS APF 
DE L’ESSONNE 
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ACTIONS DÉPARTEMENTALES 
 
Le Plan Stratégique Départemental 
En Essonne, nous avons fait le choix de présenter un plan stratégique dé-
partemental (PSD91) en cohérence avec le plan national, et en tenant 

compte des spécificités et des expériences déjà menées sur le département. Ce travail 
est mené par l'ensemble des professionnels et élus du département. 
Le PSD91 s’articule autour de deux domaines importants : 
- La mobilisation de la société et le développement associatif. 
- L’évolution de notre offre de service. 
Dans le premier domaine, 6 axes stratégiques ont été retenus : 
• Le premier concerne l’inclusion par les projets culturels, artistiques et sportifs.  
• Le second axe concerne l’aide aux aidants.  
• Le troisième s’intéresse aux jeunes de 18 à 30 ans.  
• Le quatrième fait référence au travail accompli avec les familles afin de modifier les 
représentations sociales sur l'inclusion.  
• Le cinquième concerne les bénévoles qui sont au cœur de notre action associative.  
• Enfin, que serait notre projet associatif sans adhérents et sans usagers. Le sixième axe 
les concerne directement avec une volonté de travailler à un accueil et une fidélisation 
de ses publics. 
Pour le second domaine, l’évolution de notre offre de service, 3 axes ont été choisis : 
• Un travail est mené depuis environ un an autour du projet d’établissement de l’IEM « 
Le Petit Tremblay ». 
• Un travail partenarial entre le SAVS, un bailleur et une association spécialisée dans le 
logement a abouti à une première création d’appartements regroupés adaptés, domo-
tisés à Courcouronnes. Fort de cette expérience, un autre projet est en cours avec la 
mairie d’EVRY et un autre bailleur sur la création d’une vingtaine de logements de droit 
commun, adaptés et domotisés . 
• Enfin, un travail va être engagé afin de faire évoluer notre approche de manière à ré-
pondre aux besoins enfance / jeunesse du département . 
9 axes forts donc qui doivent conduire notre politique associative pour les 5 ans à venir 
sur notre département.  

 
Journée Parentalité et Handicap 
Le colloque "Parentalité et inclusion" s'est tenu vendredi 13 mai à Gif-sur-Yvette. Il a re-
groupé à la fois des professionnels du secteur et des personnes en situation de handicap. 
C'est ce qui fait d'ailleurs la particularité de ce colloque destiné aux profession-
nels, dont c'était la deuxième édition, et qui donne la parole à la tribune à la 
fois aux acteurs du secteur médico-social et aux personnes handicapées. 
L'inclusion a été abordée sous quatre aspects, la vie affective et sexuelle, le 
logement, la scolarité et l'emploi au travers de tables rondes. 
Nous avons, une fois de plus, pu constater la richesse des témoignages des 
personnes en situation de handicap et l'apport incontestable qui est ainsi don-
né aux professionnels participants. Une mention toute particulière pour Frédéric Goupil-
lière de Sophie Major, qui ont témoigné de leur parcours de vie et des difficultés qu'ils ont 
rencontré pour accéder à la vie affective qu'ils souhaitaient ... témoignages très émou-
vants et illustrant parfaitement ce à quoi sont confrontées les personnes au quotidien ... 
de quoi alimenter la réflexion des professionnels !  
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EN LIEN AVEC NOS  
ADHÉRENTS 

Le lien avec les adhérents est au centre de l’action de la délégation. 
Dans ce sens, de nombreuses actions ont été menées en 2011 : 
 
 

Les sorties 
Chaque trimestre des  sorties sont organisées puis proposées dans « La 
brochure des activités » par la commission loisirs de la délégation. Nou-
veauté en 2011, les sorties sont effectuées avec les véhicules et les 
chauffeurs de l’IEM du Petit-Tremblay. Un gage de professionnalisme 
qui a permis à la fois aux sorties de se développer et de trouver un pu-
blic plus nombreux  avec une moyenne de 15 personnes présentes lors  
des 9 sorties organisées cette année.   
 
Le blog 
Le blog de la délégation est le complément indispensable du « Liens 91 » qui est envoyé à 
tous les adhérents tous les trimestres.  
Depuis son ouverture en juillet 2008, le succès de ce blog ne se dément pas. Lors des pre-
miers mois de mise en service, on comptait environ 60 visites par jour en moyenne. Puis 
petit à petit, le bouche à oreille a fonctionné. Du fait d'un bon référencement dans les mo-
teurs de recherche (par exemple Google), les visites se sont vite envolées et de plus en plus 
de personnes se connectent journellement. 
Aujourd'hui, ce sont près de 400 personnes qui viennent sur le blog tous les jours et 1 500 
pages qui sont vues. Un beau succès pour cet outil qui est avant tout un moyen d’informer 
les adhérents rapidement, à la fois sur les activités de la délégation, et sur des actions na-
tionales ou touchant à la vie pratique. 
Un article est publié tous les jours et une newsletter regroupant les derniers articles parus 
est envoyée aux abonnés toutes les semaines. Plus de 200 personnes sont d'ailleurs abon-
nées à cette lettre d'information.  
Merci à tous ceux qui participent à l'élaboration de ce blog, outil important de communi-
cation et d'information pour la délégation.  
 
Les rencontres bénévoles adhérents 
2 rencontres ont eu lieu en 2011. Ces réunions ont pour but de proposer des moments de 
convivialité entre tous les acteurs de l’APF : repas, spectacles, jeux, animations, gouters, … 
les thèmes sont variés mais le plaisir toujours présent. 
Retour sur celle du 5 février 2011 : 
Ce Samedi 5 février,  nous nous sommes retrouvés à Athis-Mons pour un 

après-midi placé sous le signe des crêpes et des ateliers bien-être. Nous 

étions environ 50 pour partager ce moment de convivialité.  

Chacun a pu goûter aux délicieuses saveurs des "Thés du Monde" propo-

sés par Sophie Nguyen et profiter d'un moment de relaxation lors de 

l'atelier proposé par Dominique Marie Carrascosa, et Frédéric Mercier.  

Les bénévoles de la délégation ont également proposé un "qui est 

qui ?"fort apprécié par l'ensemble des participants. 
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La fête de Noël 2011 
Samedi 3 décembre 2011 se déroulait le traditionnel repas de fin d'an-
née des adhérents et bénévoles de la délégation. Plus de 80 person-
nes ont répondues présentes, un record pour notre département. Les 
habitués de la délégation, mais aussi beaucoup de nouveaux adhé-
rents, des usagers des établissements et services nous avaient rejoint 
cette année pour partager ce moment de convivialité. 
Grande nouveauté cette année, chaque participant s'est vu remettre 
un numéro qui correspondait à un cadeau .... Chacun a pu ainsi partir 
avec un souvenir de cette journée. 

Nous remercions très chaleureusement Carrefour Solidarité qui nous a permis 
d'acheter des produits alimentaires mais qui nous a aussi donné tous les cadeaux 
qui ont été remis aux personnes présentes.  
Une belle fête et de beaux moments partagés ... en attendant les prochains !!! 
 

Les ateliers 
En 2011, deux ateliers ont fonctionné à la délégation :  l’atelier bien-être et l’atelier relaxa-
tion méditative.  
L’atelier bien être se déroule une fois par mois le 3ème samedi de chaque mois et reçoit en 
moyenne 9 personnes sur un créneau de 3 heures.  
L’atelier de relaxation méditatives quand à lui, se déroule une fois tous les 15 jours le mardi 
de 14h30 à 15h30 et compte de 2 à  5 participants. 
Ces ateliers ont connu un franc succès tout au long de l’année et s’inscrivent dans une 
volonté de la délégation de travailler sur le thème du bien être en général. 
 
Les opérations ressources 
Trois opérations ressources se sont déroulées en 2011. Les sommes récoltées lors de ces 
opérations serviront directement à financer des actions au profit des personnes en situa-
tion de handicap du département. 
Dans le cadre de la semaine nationale en mars 2011, 2 actions ont été menées au Cora de 
Boussy-Saint-Antoine et au Pep’s Bowling  afin de vendre les célèbres bracelets de l’APF 
pour une recette s’élevant à 125 euros. 
L'Association d'Animation Sociale et Culturelle (ASC) de Draveil, en partenariat avec le grou-
pe relais Sénart-Val-de-Seine de l’APF, a organisé sa 41ème opération "Brioches". Tout au 
long du mois d’octobre des réunions de préparation ont eu lieu afin de mobiliser plus de 40  
bénévoles sur 2 jours les 5 et 6 novembre 2011. Une opération rondement menées qui a 
rapportée un total de 3100 euros. 
Pour finir, cette année nous avons réalisé une ambitieuse opéra-
tion «Paquets Cadeaux » au magasin Nature & Découvertes du 
centre commercial Evry 2! Ambitieuse, car nous étions présents 
pour empaqueter du Lundi au Dimanche, de 11h à 20h, à partir 
du lundi 5 décembre jusqu’au 24 décembre!  
Cette opération a mobilisé par moins de 20 bénévoles et a permit de récolter la jolie som-
me de 2844 euros! 

EN LIEN AVEC NOS  
ADHÉRENTS 
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Faire changer les comportements et évoluer les mentalités, 
c'est là toute l'ambition pour la  délégation de l’Essonne. C’est 
pourquoi en 2011, l’accent a été mis sur le développement et 
le renforcement de nos actions de sensibilisation. 

 
 
Campagne d’information à destination des établissements scolaires et des mairies  
 

Début 2011, la délégation a lancé une grande campagne d’information sur son 
« offre de sensibilisation ».  

En effet, après avoir travaillé en 2010  à la construction de nos actions de sensibilisa-
tion ( acquisition d’un support DVD, construction de panneaux explicatifs en accom-
pagnement du parcours fauteuils….), il était temps de faire connaitre plus ample-
ment nos possibilités de sensibilisation. 

Des courriers ont ainsi été envoyés aux responsables d’établissements scolaires 
( primaires et collèges) et aux mairies des principales villes essonniennes ainsi qu’à 
l’inspecteur d’académie. Et nous avons reçu suite à ces courriers de nombreuses sol-
licitations tout au long de l’année 2011. 

 

 

 
La nouvelle organisation  de la sensibilisation suite à la réunion de travail du 
28/09/2011 
 

Suite à la grande campagne d’information sur l’offre de sensibilisation de la déléga-
tion nous avons été très sollicités durant cette année 2011! C’est pourquoi, il a sem-
blé nécessaire d’organiser une réunion de travail début septembre afin de faire le 
point sur nos actions de sensibilisation et d’envisager des améliorations !  
Suite à cette réunion un nouveau fonctionnement des actions de sensibilisation a 
été décidé! Les « séances » de sensibilisation se dérouleront toujours en 3 ate-
liers mais avec des modifications notables: 
- L’atelier DVD+questions/réponses avec une personne en situation de handicap 
pour animer le débat et répondre aux questions. 
- L’atelier mise en situation qui se déroulera sur  le  lieu d’accueil de la sensibilisa-
tion. Les personnes sont mises en situation en fauteuil roulant et vont tester diffé-
rents lieux du bâtiment (CDI, WC, cantine, …). Cet atelier remplacera autant que pos-
sible l’usage du parcours fauteuil qui est trop souvent pris comme une distraction et 
qui a donc un impact peu important sur les personnes sensibilisées. 
- L’atelier QUIZZ : distribution d’un petit QUIZZ auquel les participants répondent en 
10 à 15 minutes puis le QUIZZ est corrigé et commenté. 
 
Cette nouvelle organisation a été pensée par l’ensemble des acteurs des sensibi-
lisations ( adhérents, bénévoles et salariés) et sera mise en pratique à partir du 
1er janvier 2012. 

SENSIBILISATION 
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Les actions de sensibilisation 2011 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

SENSIBILISATION 

Janvier :  
Brétigny sur Orge, Lycée J.P. Timbaud. 
Mars : 
Ris-Orangis, Collège Jean Lurçat. 
Sensibilisation du Conseil Municipal des 
Jeunes de Brunoy. 
Avril :  
Brétigny sur Orge, Collège Pablo Néru-
da.  
Mai :   
Massy Palaiseau, école Gambetta Ma-
cé. 
Evry, Collège Montesquieu.  
Juin : 
Sensibilisation de la DDT 91 d’Evry  
Forges-les-Bains, sensibilisation lors de 
la fête du sport. 
Septembre : 
Breuillet, participation à la journée 
« Handicap et perspective ».  

Octobre : 
Epinay-Sous-Sénart,  sensibilisation du 
Conseil Municipal des Jeunes.  
Sensibilisation à la Chambre de Com-
merce et d’Industrie d’Evry.   
Novembre : 
Saint-Michel-sur-Orges, sensibilisation 
lors du forum santé. 
Athis-Mons, sensibilisation des enfants 
du centre de loisirs. 
Décembre : 
Longjumeau, parcours dans la ville et 
sensibilisation des élus locaux lors du 
forum « Même pas (handi) cap ». 
Evry, sensibilisation des chauffeurs de 
la TICE. 
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LES BENEVOLES 

2011 était l’année européenne du bénévolat et du volontariat. La 
délégation s’est inscrite dans cette année en cherchant à agran-
dir une fois encore son équipe de bénévole tout en travaillant à 
la formation de ses bénévoles. 

 
La Campagne de communication sur la recherche de bénévole par la DD 
A l’occasion de la rentrée, la délégation a lancé une nouvelle campagne d’appel à bénévo-
les !  
Pour cela les affiches d’appel à bénévoles ont été réactualisées et des prospectus ont été 
créés et largement diffusés. 
De plus, nous avons sollicité toutes les communes de l’Essonne afin d’ob-
tenir un encart au sein de leurs journaux municipaux. 
Cette grande campagne à porté ses fruits puisque en 2011 7 nouveaux 
bénévoles nous ont rejoins! 
 
La Formations des bénévoles 
Les bénévoles de la délégation ont émis le souhait à plusieurs reprises de 
pouvoir suivre des formations, afin d’appréhender avec plus de sérénité 
leurs différentes interventions lors des activités auxquelles ils participent 
à  la délégation.  
La délégation a donc répondu à leur demande en mettant en place dans 
un premier temps des sessions de formation aux premiers secours. Cette 
démarche ayant été facilité par le fait que Gilles SICSIC tout en étant bé-
névole à la délégation, est également formateur au Centre Français de 
Secourisme!  
Une première session de formation aux premiers secours a donc eut lieu 
les Samedi 26 et Dimanche 27 Novembre 2011. Neuf bénévoles y ont par-
ticipé et à en croire leurs retours, se fut très enrichissant: 
D’autres part, la délégation travaille actuellement à la mise en place de 
2 autres formations,  qui seront données par les professionnelles du 
SESSD d’Evry dès la fin du premier trimestre 2012.  
 
Le  Suivi des bénévoles 
Afin de permettre à chacun de s’épanouir dans son bénévolat et d’expri-
mer ses envies et ses difficultés, des réunions mensuelle sont organisées 
pour les bénévoles de la délégation. Il s’agit  de faire le point sur les ac-
tions passées ou à venir, de recueillir les souhaits et les attentes des bé-
névoles et de planifier le travail. 
 
Un immense merci à tous les bénévoles pour leurs actions, leurs prises 
d’initiatives et leur dynamisme! 
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REVENDICATION 
Comme toujours la délégation a été présente pour reven-
diquer et défendre les droits des personnes en situation de 
handicap, et s’insurger contre la proposition de loi de sim-
plification des normes applicables aux collectivités locales 

 
Mobilisation pour la campagne « Des bâtons dans les roues » 
Le 4 août dernier, une proposition de loi de simplification des normes applicables 
aux collectivités locales a été déposée au Sénat par le sénateur Doligé. Cette propo-
sition de loi fait suite à son rapport remis au président de la République en juin der-
nier et qui contenait plusieurs mesures pour assouplir les règles d'accessibilité. 
Suite aux différentes tentatives de remise en cause de la loi handicap du 11 février 
2005, l’APF a organisé une grande manifestation le 27 septembre 2011. 
 
Nous étions donc présent place Paul Claudel, près du Sénat aux cotés de toutes les 
délégations d’Ile-de-France! 
 
Suite à cette  journée d'actions nationale de l'APF « Des bâtons dans les roues » 
condamnant les tentatives de dérogations à l'obligation d'accessibilité, Jean-Marie 
Barbier, président de l'association, a été reçu le 27 septembre au soir par Marie-
Anne Montchamp, Secrétaire d'Etat auprès de la ministre des solidarités et de la co-
hésion sociale.  
 
Après le rendez-vous de Jean-Marie Barbier les porte-parole du Comité d'entente 
ont eux aussi été reçus le 4 octobre 2011 par Nicolas Sarkozy et à cette occasion, 
Jean-Marie Barbier a interpellé le président de la République sur le sujet de l'acces-
sibilité. 
 
Si la question concernant des mesures pour renforcer l'objectif de 2015 est restée 
sans réponse, Nicolas Sarkozy a néanmoins confirmé que le gouvernement ne sou-
tiendrait pas l'article 1 de la PPL Doligé (article introduisant des dérogations). 
 
Un beau résultat rendu possible par la forte mobilisation de tous ! 
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L’accessibilité est un des enjeux majeurs de la loi 2005. Il s’agit  
donc d’un thème qui occupe quotidiennement salariés, adhé-
rents et bénévoles de la délégation.  
 

Baromètre 2011 : la 3ème édition ! 
Conformément à son idée de mesurer l'avancement de mise en accessibilité de la 
France d'ici 2015, l'APF publie la troisième édition du baromètre de l'accessibilité. 
Cet outil permet de mesurer l'avancement des travaux d'aménagement des commu-
nes françaises durant l'année 2011. 
Premier enseignement de ce baromètre 2011 : la moyenne nationale des chefs-lieux 
départementaux français passe de 11,6/20 en 2010 à 12/20 cette année. Ces chiffres 
encourageant montrent que le baromètre APF fait bouger les villes ! 
Toutefois, à moins de 3 ans de l'échéance d'accessibilité, il reste encore beau-
coup à faire ! Aussi, dans son « Pacte pour une société ouverte à tous ! » lan-
cé le 26 Janvier dernier, l'APF appelle les candidats à la présidentielle à enga-
ger leur signature notamment en faveur de l'accessibilité, par quatre mesures 
phares (voir p.11). 
Alors que 91% des Français pensent que l'accessibilité est un enjeu de société 
qui concerne tout le monde, il est désormais urgent de créer un environne-
ment sans obstacles, pour tous ! 
A noter que le ville d'Evry termine 5ème de ce classement. 
 
La Campagne nationale  
Pour la deuxième année consécutive, l'Association des Paralysés de France 
diffuse sa campagne institutionnelle « Notre vie doit-elle se limiter aux pla-
ces qui nous sont réservées ? ».  
L'association veut continuer à sensibiliser l'opinion publique à la question de 
la place des personnes en situation de handicap dans la société et propose d'agir 
pour une société ouverte à tous ! 
A cette occasion la délégation de l’Essonne représentée par Etienne Nicloux, 
conseiller départemental et Stéphane Landreau, directeur de la délégation, fut in-
vitéé sur le plateau de Téléssonne dans l'émission "On a des choses à vous dire"  
présentée par Patrice Arditi.  
Cette campagne institutionnelle a été primée le 12 octobre dernier pour sa qualité 

et son efficacité. Elle a reçu le 2e prix dans la catégorie affichage lors du 6e Grand prix 

de la communication solidaire. 

ACCESSIBILITE 



 

21 

RAPPORT D’ACTIVITE 2011 DD91 

 
Vous trouverez dans les pages suivantes le bilan financier de l’année 
2011. 
 

Une année difficile comme pour beaucoup de délégations et qui présente un déficit 
important. 
 
Les raisons en sont multiples et en premier lieu il faut citer une baisse des dons non 
négligeable entre 2010 et 2011. 
 
De même les subventions publiques (notamment Conseil Régional et Général) ont 
largement diminuées en 2011 avec une baisse de près de 60 000 €. Un travail impor-
tant a été conduit auprès de ces financeurs pour retrouver un niveau de finance-
ment plus élevé. 
 
En effet, il faut également signaler que les différentes actions engagées par la délé-
gation auprès des adhérents sont toutes gratuites : que ce soit les ateliers, les ac-
compagnements lors des sorties, l’aide pour les formalités administratives (dossier 
MDPH ou autre), les rencontres adhérents bénévoles, le repas de l’assemblée dépar-
temental, la fête de noël … autant de rendez-vous dont les adhérents n’ont pas à 
supporter le coût. 
 
Pour poursuivre sur cette voie, il faudra retrouver un niveau de financement publi-
que ou privé suffisant dans les années à venir sous peine de ne pouvoir continuer 
cette politique en direction des adhérents. Espérons que nous n’aurons pas à en ar-
river là. 

BILAN FINANCIER 
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BILAN FINANCIER 
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BILAN FINANCIER 
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