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Qu'il s’agisse de

fonder une famille,

d’étre  amoureux,

de sortir avec

guelqu’un ou d’avoir
une relation, chacun a le droit de mener sa
vie affective sentimentale et sexuelle
comme il 'entend et avec qui il 'entend.
Pourtant, les personnes en situation de han-
dicap n'ont pas toujours cette possibilité :
trop de barrieres subsistent encore, en
particulier dans le regard que la société
pose sur le handicap.

Afin de promouvoir le droit a une vie
affective et sexuelle des personnes en
situation de handicap moteur, les
délégations départementales de
I’Association des Paralysés de France
des Yvelines et du Val d’Oise se
mobilisent au travers du « WITH».
Le WITH, une série d’évenements relatifs a
la vie affective et sexuelle des personnes
en situation de handicap moteur, qui
viseront a informer les personnes et leur
entourage, sensibiliser le grand public et
favoriser la rencontre de
partenaires amoureux.

APF

Association
des Panalysés

1. Stage
-3 «Sexualité, couple et handicap»

>

Jeudi 8 Novembre 2012 De 10h a 18H
et Vendredi 9 Novembre 2012 De 10h & 16h

Comment parler de sa sexualité au sein du couple
animé par : )

Brigitte Martel-Cayeux, sexothérapeute

et Jean-Luc Gradekk, Gestalt thérapeute

Ce stage s’adresse aux couples dont 'un des deux est en
situation de handicap. Il combinera moments d’échanges,
apports théoriques, travail en groupe et travail en couples
autour de la question suivante

«Comment parler de sa sexualité au sein du couple»

Gérondicap, domaine de Mérantais
415 route o Trappes 75114 Magny-les- Hameaux

i |

2. Groupes de parole non mixtes

« Paccés a une vie affective et sexuelle des
personnes en situation de handicap moteur »

3. Rencontre thématique

«Désir d’enfant du couple»

pour ‘s'ex#)rimgr librement sur la difficulté de pouvoir accéder a
une vie affective et sexuelle épanouie, dans le respect de
I'intimité des deux sexes.

animé par : ) ) o )

Benjamin Gallais, psychologue clinicien a I'nstitut de Myologie de IHopital Pité-Selpétriere et~
Valérie Béhin, psychologue clinicienne en psychopathologie interculturelle et conseillére en sexologie

Le Samedi 10 Novembre 2012

Guider les futurs parents dans leur projet de parentalité.
animé par : Béatrice Idiard-Chamois,

sage-femme a I'Institut Montsouris;

Edith Thoueille, directrice du Service ‘d'accompag_nement
a la Parentalité des Parents en situation de handicap;

et Vincent Izard, médecin urologue et proctologue

De 10h a 17h

Foyer APF Louis Fiévet
2 rue Georges Sand, 95570 Bouffémont

Groupe Homme (Poissy) De 14h a 15h30

Les Samedi 06 Octobre 2012, Samedi 17 Novembre 2012,
Samedi 8 Décembre 2012 (15h a16h30),

Samedi 12 Janvier 2013, Samedi 9 Février 2013,

Samedi 2 Mars 2013, Samedi 6 Avril 2013, Samedi 18 Mai
Samedi 15 Juin 2013.

2013,

Groupe Femme (Cergy) De 14h & 15h30

Les Samedi 20 Octobre 2012, Samedi 24 Novembre 2012,
Samedi 15 Décembre 2012 (15h a16h30),
Samedi 19 Janvier 2013, Samedi 16 Février 2013,

4. Café rencontre .
"Parents en situation de handicap :
vos interrogations™

Samedi 23 Mars 2013, Samedi 20 Avril 2013,
Samedi 1er Juin 2013, Samedi 29 Juin 2013

SAVS-SAMSAH APF, 28 rue de I’Aven,

Le Samedi 1 Decembre 2012

animé par : Béatrice Idiard-Chamois,

sage-femme a I'Institut Montsouris;

Edith Thoueille, directrice du Service d'accompagnement
a la Parentalité des Parents en situation de handicap;

De 14h a 16h

95803 Cergy Pontoise

Maison de la citoyenneté et de la solidarité
associative
2, boulevard Robespierre 78303 Poissy

Pour plus de renseignements

Maison de la citoyenneté et de la solidarité

associative
\ 2, boulevard Robespierre 78303 Poissy /

o1 3044 14 41

%(_________.____..______________.A__________________.__.__._
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LE
AFFECTIVE ET SEXUEL
X\llEEc UN HANDICAP MOTEUR

ENTOURAGE

Délégation du Val d’Oise

APF Délégation des Yvelines

Association des Paralysés de France

’INSCRIPTIg1N2
ENVOYER AVANT LE 2

Q\CRCOMPAGNE DU REGLEI"[ENT
CHEQUE A L'ORDRE DE L’APF

BULLETIN D

Nom - Prénom

Adresse

1. Stage «Sexualité, couple et handicap» (repas du midi compris)
[] Tarif adhérents Yvelines et Val d’Oise : 50€ par couple
[] Tarif adhérents autres départements : 60 € par couple
[[] Tarif non adhérents : 80 € par couple

2. Groupes de parole non mixtes

[] Tarif adhérents Yvelines et Val d’Oise : gratuit
[[] Tarif adhérents autres départements : 5 €

[[] Tarif non adhérents : 7 €

3. « Désir d’enfant du couple » (repas du midi compris)
[[] Tarif adhérents Yvelines et Val d'Oise : 10 €

[[] Tarif adhérents autres départements : 15 €

[] Tarif non adhérents: 17 €

4. Café rencontre « Jeunes parents »

[J Tarif adhérents Yvelines et Val d'Oise : gratuit
[] Tarif adhérents autres départements : 5 €

[] Tarif non adhérents : 7 €

[1 Je souhaite recevoir le prochain programme



