
                      MON PARCOURS 
                 

DPT DATE ETAPE VILLE DEPART VILLE ARRIVE KMS DUREE   

08/51 07/04 1 CHARLEVILLE MEZIERES  REIMS  85 5H61   
51/51 08/04 3 REIMS CHALONS EN CHAMPAGNE  46   3H15  
51/10 09/04 4 CHALONS EN CHAMPAGNE  MAILLY LE CAMP  36 2H35  

10/10 10/04 5 MAILLY LE CAMP  TROYES  53  3H47  

10/10 11/04 6 TROYES VENDEUVRE SUR BARSE 37 2H36  

10/52 12/04 7 VENDEUVRE SUR BARSE CHAUMONT 62 4H26  

52/52 13/04 8 CHAUMONT JOINVILLE  47 3H27  

REPOS 14/04 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

52/55 15/04 9 JOINVILLE  BAR LE DUC  44 3H09  

55/54 16/04 10 BAR LE DUC  NANCY 88 6H21  

54/57 17/04 11 NANCY METZ 56 3H59  

57/57 18/04 12 METZ SARREBOURG 89 6H22  

57/67 19/04 13 SARREBOURG STRASBOURG  65 4H37  

67/88 20/04 14 STRASBOURG RAON L’ETAPE  80 5H44  

REPOS 21/04 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

88/88 22/04 15 RAON L’ETAPE  EPINAL 43 3H03  

88/68 23/04 16 EPINAL COLMAR 88 6H14  

68/68 24/04 17 COLMAR MULHOUSE 41 2H53 VISITE CONTRÔLE 
POMPE 

68/90 25/04 18 MULHOUSE BELFORT 45 3H14  

90/70 26/04 19 BELFORT VESOUL 64 4H34  

70/25 27/04 20 VESOUL BESANCON 52 3H43  

REPOS 28/04 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 
25/21 29/04 21 BESANCON DIJON 84 5H57  
21/21 30/04 22 DIJON SEMUR EN AUXOIS 70 5H00  
21/89 01/05 23 SEMUR EN AUXOIS AUXERRE 78 5H35  
89/58 02/05 24 AUXERRE COSNE COURS SUR LOIRE 72 5H10  

89/18 03/05 25 COSNE COURS SUR LOIRE BOURGES 59  4H11  

  18/58 04/05 26 BOURGES NEVERS 66 4H45  
REPOS 05/05 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 



58/03 06/05 27 NEVERS MOULIN 55 3H57  

03/71 07/05 28 MOULIN GUEUGNON 61 4H19  

71/71 08/05 29 GUEUGNON MACON 81 5H45  

71/39 09/05 30 MACON LONS LE SAUNIER  80 5H44   

39/01  10/05 31 LONS LE SAUNIER  BOURG EN BRESSE 69 4H54  

01/01 11/05 32 BOURG EN BRESSE NANTUA 41 2H56  

REPOS  12/05 REPOS REPOS REPOS  REPOS REPOS REPOS 

01/74 13/05 33 NANTUA ANNECY 65 4H38  

74/73  14/05 34 ANNECY CHAMBERY 49 3H31  

73/73 15/05 35 CHAMBERY AIGUEBELLE  38 2H47  

73/73 16/05 36 AIGUEBELLE  SAINT MICHEL DE MAURIENNE  36 2H35  

REPOS 17/05 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

73/05 18/05 37 SAINT MICHEL DE MAURIENNE  SOMMET COL DU GALIBIER (2646 M)  34 2H27  

REPOS 19/05 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

05/38 20/05 38 LE  MONETIER LES BAINS  LE BOURG D’OISANS  51 3H39  

38/38 21/05 39 LE BOURG D’OISANS  GRENOBLE 49 3H27 VISITE CONTRÔLE 
POMPE 

38/38 22/05 40 GRENOBLE BIZONNES 46 3H18  

 38/69 23/05 41 BIZONNES LYON 61 4H19  

69/42 24/05 42 LYON SAINT ETIENNE 57 4H04  

42/63 25/05 43 SAINT ETIENNE AMBERT 71 5H02  

REPOS 26/05 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

06363 27/05 44 AMBERT CLERMONT FERRAND 70  5H01  

63/19 28/05 45  CLERMOND FERRAND BORT LES ORGUES   76 5H26   
19/15 2905 46 BORT LES ORGUES AURILLAC  74 5H17  

15/15 30/05 47 AURILLAC  SAINT FLOU 71 5H05  

15/43 31/05 48 SAINT FLOU LE PUY EN VELAY  87 6H14  

43/48 01/06 49 LE PUY EN VELAY  GRANDRIEU 48 3H25  

REPOS 02/06 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

 48/48 03/06 50 GRANDRIEU MENDE  44 3H08  

 48/07 04/06 51 MENDE SAINT LAURENT LES BAINS  61 4H19  

07/07 05/06 52 SAINT LAURENT LES BAINS  JAUJAC  43 3H02  

07/07 06/06 53  JAUJAC  PRIVAS  42 3H00  

07/26 07/06 54 PRIVAS VALENCE 38 2H43  

26/26 08/06 55 VALENCE DIE 65 4H39  



REPOS 09/06 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

26/05 10/06 56 DIE ASPRES SUR BUECH  58 4H08  

05/05 11/06 57 ASPRES SUR BUECH  GAP 30 2H09  

05/04 12/06 58 GAP SEYNE 42 2H59  

04/04 13/06 59 SEYNE DIGNE LES BAINS  41 2H54  

04/04 14/06 60 DIGNE LES BAINS  CASTELLANE  54 3H50  

04/06 15/06 61 CASTELLANE  GREOLIERES 45 3H15  

REPOS 16/06 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

06/06 17/06 62 GREOLIERES NICE 44 3H06   

06/83 18/06 63 NICE FREJUS 73 5H13  

83/83 19/06 64 FREJUS CAVALAIRE SUR MER  44 3H09  
83/83 20/06 65 CAVALAIRE SUR MER  TOULON 57 4H04  

83/13 21/06 66 TOULON MARSEILLE  61 4H21 VISITE CONTRÔLE 
POMPE 

13/13 22/06 67 MARSEILLE  SALON DE PROVENCE 55 3H54  
REPOS 23/06 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

13/84 24/06 68 SALON DE PROVENCE AVIGNON 50 3H32  

84/30 25/06 69 AVIGNON NIMES 44 3H08  

30/34 26/06 70 NIMES MONTPELLIER 54 3H52  
34/34 27/06 71 MONTPELLIER  BEZIERS  70 5H01  

34/11 28/06 72 BEZIERS CARCASSONNE 77 5H30  

11/11 29/06 73 CARCASSONNE DURBAN CORBIERES  59 4H13  

REPOS 30/06 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

11/66 01/07 74 DURBAN CORBIERES  PERPIGNAN 45 3H12   

66/11 02/07 75 PERPIGNAN AXAT  64 4H32  

11/09 03/07 76 AXAT  FOIX 71 5H06  

09/31 04/07 77 FOIX TOULOUSE 84 6H00  

31/81 05/07 78 TOULOUSE ALBI  76 5H26 ETAPE T F 2013 
MONTPELLIER/ALBI  

81/12 06/07 79 ALBI  RODEZ 77 5H32  

REPOS 07/07 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

12/12 08/07 80 RODEZ VILLEFRANCHE DE ROUERGUE  52 3H42  

12/46 09/07 81 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE CAHORS 57 4H02  

46/82 10/07 82 CAHORS MONTAUBAN  57 4H05  

82/32 11/07 83 MONTAUBAN  AUCH 85 6H02  



32/65 12/07 84 AUCH TARBES 78 5H35  

32/65 13/07 85 TARBES LOURDES/LUZ SAINT SAUVEUR  50 3H33  

REPOS 14/07 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

65/65 15/07 86 LUZ SAINT SAUVEUR  COL DU TOURMALET (2115 M)  18 1H19  

65/64 16/07 87  SERS PAU 76  5H25  

64/40 17/07 88 PAU MONT DE MARSAN 78 5H34  

40/47 18/07 89 MONT DE MARSAN HOUEILLES 59 4H12  

47/47 19/07 90 HOUEILLES AGEN 51 3H38  

47/47 20/07 91 AGEN MARMANDE 61 4H19  

47/33 21/07 92 MARMANDE BORDEAUX      81 5H48 VISITE CONTRÔLE 
POMPE 

33/24 22/07 93 BORDEAUX MONTPON MENESTEROL 71 5H02  

24/24 23/07 94 MONTPON MENESTEROL PERIGUEUX 55 3H54  

24/24 24/07 95 PERIGUEUX TERRASSON LAVILLEDIEU  56 4H00  

 

24/19 25/07 96 TERRASSON LAVILLEDIEU  TULLE 48 3H24  
19/24 26/07 97 TULLE THIVIERS 84 6H01  
24/16 27/07 98 THIVIERS ANGOULEME 74 5H15  

16/87 28/07 99 ANGOULEME SAINT MATHIEU 51 3H39  

87/87 29/07 100 SAINT MATHIEU LIMOGES 47 3H19  

87/23 30/07 101 LIMOGES GUERET 77 5H27  

23/36 31/07 102 GUERET CHATEAUROUX 84 6H01  

36/36 01/08 103 CHATEAUROUX LE BLANC  56 4H01  

36/86 02/08 104 LE BLANC  POITIERS 60 4H17  

86/79 03/08 105 POITIERS NIORT 75 5H21   

79/17 04/08 106 NIORT LA ROCHELLE  65 4H36  

17/85 05/08 107 LA ROCHELLE LA ROCHE SUR YON 73 5H10   

REPOS REPOS REPOS Du 06/08 AU 18/08  REPOS POUR CONTRÔLE MEDICAL  REPOS REPOS CONTRÔLE 
MEDICAL 

85/44 19/08 108 LA ROCHE SUR YON NANTES 67 4H46   

44/49 20/08 109 NANTES SAINT FLORENT LE VIEL  49 3H29  

49/49 21/08 110 SAINT FLORENT LE VIEL  ANGERS 45 3H11 VISITE CONTRÔLE 
POMPE 

49/49 22/08 111 ANGERS NOYANT 55 3H53  

49/37 23/08 112 NOYANT TOURS 51 3H36  

37/41 24/08 113 TOURS BLOIS 60 4H16  



REPOS 25/08 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

41/45 26/08 114 BLOIS ORLEANS 58 4H09  

45/28 27/08 115 ORLEANS CHARTRES 74 5H18  

28/28 28/08 116 CHARTRES NOGENT LE ROTROU 56 4H00  

28/61 29/08 117 NOGENT LE ROTROU ALENCON 61 4H21  

61/72 30/08 118 ALENCON LE MANS 55 3H54  

72/53 31/08 119 LE MANS LAVAL  76 5H26  

REPOS 01/09 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

53/35 02/09 120 LAVAL  RENNES 74 5H14  

35/35 03/09 121 RENNES REDON 64 4H35  

35/56 04/09 122 REDON VANNES 56 3H59  

56/56 05/09 123 VANNES LORIENT 54 3H50  

56/29 06/09 124 LORIENT QUIMPER 68 4H50  

29/22 07/09 125 QUIMPER ROSTRENEN 70 4H59  

REPOS 08/09 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

22/22 09/09 126 ROSTRENEN SAINT BRIEUC 57 4H03  

22/22 10/09 127 SAINT BRIEUC PLOUBALAY  53 3H45  

22/50 11/09 128 PLOUBALAY  LE MONT SAINT MICHEL  57 4H03  

50/50 12/09 129 LE MONT SAINT MICHEL SAINT LO 77 5H29  

50/14 13/09 130 SAINT LO CAEN 57 4H02  

14/14 14/09 131 CAEN ORBEC 71 5H04  

REPOS 15/09 REPOS REPOS REPOS  REPOS  
14/27 16/09 132 ORBEC EVREUX 63 4H27  
27/92 17/09 133 EVREUX NANTERRE 89 6H22  

92/78/91 18/09 134 NANTERRE VERSAILLES  /EVRY 13/35 00H54/2H28  

91/77/94 19/09 135 EVRY MELUN/CRETEIL 22/38 1H36/2H41 VISITE CONTRÔLE 
POMPE 

94/93/75 20/09 136 CRETEIL BOBIGNY/PARIS  15/10 1H05/00H43   

75/95 21/09 137 PARIS PONTOISE 32 2H15  

REPOS 22/09 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

95/60 23/09 138 PONTOISE BEAUVAIS  47 3H22  

60/76 24/09 139 BEAUVAIS  FORGES LES EAUX 50 3H34  

60/76 25/09 140 FORGES LES EAUX ROUEN 41 2H56  

76/60 2609 141 ROUEN FORMERIE 57 4H02  

60/80 27/09 142 FORMERIE AMIENS 53 3H46  



80/62 28/09 143 AMIENS ARRAS 61 4H23  

REPOS 29/09 REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS REPOS 

62/59 30/09 144 ARRAS LILLE  49 3H30  

59/59 01/10 145 LILLE  CAMBRAI  61 4H22  

59/02 02/10 146 CAMBRAI  RIBEMONT 51 3H37  

02/02 03/10 147 RIBEMONT LAON 33 2H22  

02/02 04/10 148 LAON ROZOY SUR SERRE 42 2H59   

02/08 05/10 149  ROZOY SUR SERRE CHARLEVILLE MEZIERES  52 3H42   

         

     8726 

KMS 

  

        

  
 LES VILLES EN ROUGES SONT LES CHEFS-LIEUX DE CHAQUE DEPARTEMNT. 
  
  
  


